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Statistiken

Ubersicht
Punkte: 979 Distanz: 38.2 km Flache: 843 gkm

Zeit
Verstrichene Zeit: 3:25:36 Zeit in Fahrt: 1:59:20 Pausenzeit: 1:26:16

Geschwindigkeit
Durchschnitt: 11 km/h Durchschnitt in Fahrt: 19 km/h Min.: 0.0 km/h Max.: 59 km/h

Hohe
Min.: 278 m Max.: 358 m Anstieg: 283 m Abstieg: 283 m Neigung: 0.0 %




