
500 28.12.2016 Ausflug mit Damen zum Weihnachtsmarkt in Regensburg
499 21.12.2016 Von Oberreichenbach über Tanzenhaid nach Sintmannsbuch u.z
498 14.12.2016 Im Reichswald/ vom Kreuzweiher nach Kalchreuth u.z
497 07.12.2016 Von der Antoniuskapelle nach Uehlfeld und zurück
496 30.11.2016 Von Litzendorf nach Strullendorf
495 23.11.2016 Durch die Bitterbachschlucht von Lauf nach Eschenau
494 16.11.2016 Von Herbolzheim über Oberntief und Humprechtsau zurück
493 09.11.2016 Von Gößweinstein nach Pottenstein
492 02.11.2016 Von Etzelwang nach Hartmannshof über Oed
491 26.10.2016 Von Marktbreit nach Frickenhausen und zurück
490 19.10.2016 Vom Dechsendorfer Weiher nach Röttenbach und zurück
489 12.10.2016 Wir umrunden Schloss Neuhaus in einem Gewaltmarsch
488 05.10.2016 Von Iphofen nach Fröhstockheim
487 28.09.2016 Von Markt Erlbach nach Ipsheim
486 21.09.2016 Von Hofheim nach Unfinden
485 14.09.2016 Vom Kosbacher Stadl zum Biergarten Obermembach
484 07.09.2016 Von Ochenbruck über die Schwarzachklamm und Brückkanal nach Feucht
483 31.08.2016 Vom Rosenkeller in Linden nach Rezelsdorf und zurück
482 24.08.2016 Von Eggolsheim nach Forchheim
481 17.08.2016 Von Strullendorf nach Bamberg/ Wunderburg  -  „a U" beim Mahr
480 10.08.2016 Von Wüstenstein zur Kuchenmühle und zurück
479 03.08.2016 Von Höchstadt nach Aisch  -  „auf zur Kerwa in Aisch!“
478 27.07.2016 Von Röhrach nach Neuhaus  -  „endlich wieder mal Saure Knöchle“
477 20.07.2016 Von Weißenohe über Dachstadt nach Igensdorf - „dritte Inspektion“
476 13.07.2016 Von Eltersdorf nach Großgründlach - „Grillfest bei Maria und Willi“
475 06.07.2016 Von Kasberg über Thuisbrunn nach Hohenschwärz - „zweite Inspektion“
474 29.06.2016 Von Pinzberg nach Kirchehrenbach  - „erste Inspektion“
473 22.06.2016 Von Geisfeld ins Ellerntal nach Tiefenellern - „in die fränkische Toscana“
472 15.06.2016 Von Steinbach durch die Lindelbächer nach Igensdorf - "eigentlich war Hax'n-Tag in Weißenohe"
471 08.06.2016 Zum Diptam bei Bad Windsheim - "Brennender Busch in voller Blüte"
470 18.05.2016 Von Langensendelbach nach Erlangen zur Bergkirchweih
469 11.05.2016 Von Burgbernheim über die Altmühlquelle nach Steinach bei Rothenburg o.d.T - "durch das Reich der Biber"
468 04.05.2016 Hemhofen - Neuhaus und zurück - "im Westen nichts Neues: wie immer saures Knöchla und Rippla"
467 27.04.2016 Von Treuchtlingen nach Pappenheim - "daran erkenn ich meine Pappenheimer"
466 21.04.2016 Höchstadt - Aisch -Adelsdorf  - der letzte Karpfen der Saison
465 13.04.2016 Rundweg bei End und von Vierzehnheiligen nach Uetzing - „Küchenschellen und fränkisches Bier“
464 06.04.2016 Heroldsberg - Oedenberg und zurück - "Salzknöchla contra Schlachtschüssel"
463 30.03.2016 Hemhofen - Heroldsbach und zurück - "Rosenkönigin und Böhmische Küche"
462 23.03.2016 Linden - Uehlfeld - Linden - "Adebar ist wieder zurück"
461 16.03.2016 Neuhaus - Märzenbecherwald bei Sachsendorf - Drosendorf, Rundweg - „Märzenbecher in Hülle und Fülle“
460 09.03.2016 Von Streitberg nach Muggendorf und zurück, Rundweg - „Ziel ist der Gasthof Stern“
459 02.03.2016 Von Walsdorf nach Stegaurach - „entlang der oberfränkischen Aurach“
458 24.02.2016 Von Röthenbach nach Diepersdorf, Rundweg - „ran an den Moritzberg“
457 17.02.2016 In den Tierpark Hundshaupten - „gemeinsam mit Elch und Reh“
456 10.02.2016 Siegelsdorf - Zautendorf - Cadolzburg - "mittelalterliche Kulturlandschaft"
455 03.02.2016 Von Eltersdorf über Großgründlach nach Boxdorf - „Asiatisches im Knoblauchsland“
454 27.01.2016 Von Hallstadt nach Breitengüßbach „wir wollen es wissen“
453 20.01.2016 Von Schesslitz nach Merkendorf - „es geht wieder los“
452 13.01.2016 Zirndorf und sein Stadtmuseum - „auf den Spuren unserer Kindheit“
451 30.12.2015 Von Neunkirchen am Brand nach Langensendelbach - "eine Krippenwanderung"
450 16.12.2015 Laufer Keller - Förtschwind und zurück - "Kellerbesuch im Winter"
449 09.12.2015 Weihnachtsmarkt in Sonneberg
448 02.12.2015 In Weißenburg - „auf den Spuren der Römer“



447 25.11.2015 Von Eschenau nach Forth - „wir wandern auf dem Eckentaler Rundweg“ 
446 18.11.2015 Von Puschendorf nach Langenzenn - „ins Tal der Zenn“
445 11.11.2015 Von Uehlfeld nach Rauschenberg - „November mit Frühlingstemperaturen“
444 04.11.2015 Von Gößweinstein über die Felnerdoline nach Pottenstein  - „wir genießen den Franconian Summer“
443 28.10.2015 Vom Friedwald in Ebermannstadt über Hagenbach nach Pretzfeld - „Wir wollen Rolf an Ebs 9066 besuchen“
442 14.10.2015 Rundweg Iphofen - Mainbernheim - Rödelsee - „Klassiker, mal so rum und mal so rum“
441 30.09.2015 Von Astheim nach Nordheim - „in die Mainschleife“
440 23.09.2015 Ins Freilandmuseum und nach Ipsheim - „wie verbindet man den Bulldog Lanz und den Silvaner“
439 16.09.2015 Ernteeinsatz in Kauernhofen - "die Zwetschgen müssen in die Brennerei"
438 09.09.2015 Von Hofheim über Gossmannsdorf nach Unfinden - „die erste Weinwanderung“
437 01.09.2015 Von Schwarzenbach nach Uehlfeld und zurück - „Sommerhitze und frischer Wind“
436 26.08.2015 Von Oberreichenbach nach Rezelsdorf - und zurück, "der erste Karpfen der Saison"
435 19.08.2015 Zum Weinhügel bei End - „Küchenschellen im Frühjahr und Silberdisteln im Herbst"
434 12.08.2015 Von Wüstenstein zur Kuchenmühle und zurück, in der Sommerhitze an der kühlen Aufseß
433 05.08.2015 Von Baunach durch die Mainauen nach Kemmern -  „immer schön im Schatten bleiben“
432 29.07.2015 Von Eggolsheim nach Forchheim zum Annafest
431 22.07.2015 Von Willersdorf zum Kreuzberg
430 15.07.2015 Frauenauraqch - Hüttendorf - Neuses, Grillfest bei Henry
429 08.07.2015 Von Walkersbrunn nach Egloffstein - „in die Kirschenhochburgen“
428 01.07.2015 Von Marloffstein zum Erlanger Burgberg
427 24.06.2015 Von Mostviel/ Egloffstein nach Pretzfeld - die erste Kirschenwanderung in diesem Jahr
426 17.06.2015 Zu den brennenden Sträuchern zwischen Ergersheim und Oberntief
425 10.06.2015 Von Etzelwang nach Hartmannshof über Oed
424 03.06.2015 Vom Siemens Sportheim in Erlangen durch den Reichswald nach Boxdorf
423 27.05.2015 Von Effeltrich zur Bergkirchweih
422 20.05.2015 Vom Kosbacher Stadel nach Obermembach
421 28.04.2015 Kirchehrenbach – Leutenbach – Schlaifhausen – Wiesenthau
420 22.04.2015 Von Höchstadt nach Aisch und Adelsdorf
419 15.04.2015 Von Bad Windsheim nach Oberntief und zurück
418 08.04.2015 In die Schuhstadt Burgkunstadt und zu den Ebnether Kellern
417 01.04.2015 Einmal Oberreichenbach umrunden
416 25.03.2015 Von Lichtenfels nach Vierzehnheiligen, Staffelberg und Loffeld
415 18.03.2015 Von Eckersmühlen nach Hilpoltstein
414 11.03.2015 Vom Lindener Keller über Peppenhöchstädt nach Uehlfeld und über Demantsfürth wieder zurück
413 03.03.2015 Von Schlüsselau über Jungenhofen nach Röberdorf und zurück
412 25.02.2015 Schesslitz - Würgau - Schesslitz
411 18.02.2015 Von Fürth Bf über die Alte Veste nach Wachendorf und Cadolzburg: "durch den urigen Stadtwald"
410 11.02.2015 Von Baiersdorf nach Heroldsbach und wieder zurück: „wieder mal böhmische Knödel“
409 04.02.2015 Rundweg Birnbach Gerhardshofen Dachsbach Linden - Birnbaum: „es sollte wieder mal Karpfen sein“
408 28.01.2015 Von Reinersdorf nach Röttenbach: „durch die Weiher“
407 21.01.2015 Gunzenhausen - Altmühlsee: „rund um den See“
406 14.01.2015 Von Ebensfeld nach Staffelstein: „es geht wieder raus!“
405 07.01.2015 Vom Freibad West nach Oberndorf: „Karpfen sind fällig“
404 31.12.2014 Vom Laufer Keller nach Förtschwind 
403 17.12.2014 Wir genießen die „Krone“ in Rauschenberg
402 10.12.2014 nach Würzburg zum Weihnachtsmarkt und in den Bürgerkeller
401 03.12.2014 von Reckendorf über Medlitz nach Zapfendorf
400 26.11.2014 Von Lauf an der Pegnitz über Neunhof nach Eschenau
399 19.11.2014 vom Sportheim über das Knoblauchsland nach Kraftshof
398 12.11.2014 vom Sportheim nach Kalchreuth
397 05.11.2014 von Wilhermsdorf nach Adelsdorf
396 29.10.2014 Von Iphofen über Rödelsee nach Mainbernheim
395 22.10.2014 Am Dechsi mit Sturmtief Gonzales



394 08.10.2014 Von Pretzfeld nach Hagenbach
393 01.10.2014 Von Kitzingen nach Sommerhausen
392 24.09.2014 Von Markt Bibart nach Markt Nordheim
391 17.09.2014 Von Würzburg über den „Würzburger Stein“ nach Veitshöchheim
390 03.09.2014 Von Forchheim nach Hallerndorf
389 27.08.2014 Von Königsfeld über Steinfeld nach Huppendorf
388 20.08.2014 Von Oberleinleiter zur Heroldsmühle, Trockental, Teufelsgraben
387 13.08.2014 Von der Pulvermühle über Waischenfeld nach Breitenlesau
386 30.07.2014 Von Eggolsheim nach Forchheim
385 23.07.2014 Von Weißenohe nach Dachstadt und zurück nach Igensdorf
384 16.07.2014 Grillfest bei Achim in Frauenaurach
383 09.07.2014 Kirschenernte in Langensendelbachn
382 02.07.2014 Von Gräfenberg nach Egloffstein
381 25.06.2014 Von Effeltrich über Kunreuth nach Wiesenthau
380 18.06.2014 Von Emskirchen nach Neustadt/Aisch
379 11.06.2014 Von Effeltrich über Langensendelbach zur Bergkirchweih
378 04.06.2014 Von Gräfenberg über Großenohe nach Egloffstein  
377 29.05.2014 Von Adelsdorf nach Stiebarlimbach
376 07.05.2014 Von Pettstadt nach Kirchlauter zum Kirchner Petzer
375 30.04.2014 Von Hallstadt nach Baunach und weiter nach Ebing
374 23.04.2014 Von Höchstadt/Aisch nach Aisch
373 16.04.2014 Von Bad Windsheim nach Oberntief
372 09.04.2014 Von Egloffstein durch das Trubachtal nach Pretzfeld
371 02.04.2014 Küchenschellen bei End und Vierzehnheiligen mit Staffelberg
370 26.03.2014 von Veilbronn nach Aufsess und über Siegritz wieder zurück
369 19.03.2014 Von Ebermannstadt nach Schirnaidel -
368 12.03.2014 Von Aufsess nach Sachsendorf in den Märzenbecherwald
367 05.03.2014 Vom Erlanger Schloßpatz zum Starkbierfest nach Kosbach
366 26.02.2014 Vom Siemens Sportheim nach Neunhof
365 19.02.2014 Von Weisendorf nach Rezelsdorf
364 11.02.2014 Von Litzendorf nach Geisfeld
363 05.02.2014 Von Neunkirchen am Sand über Oedenberg nach Eschenau
362 29.01.2014 Von Eltersdorf bzw. Frauenaurach nach Hüttendorf zum Gasthof Popp
361 22.01.2014 Von Weisendorf über Obermembach nach Herzogenaurach
360 15.01.2014 Von Brand nach Kalchreuth und nach Dormitz
359 08.01.2014 Von Kleinseebach nach Heroldsbach
358 02.01.2014 Der Krippenweg von Langensendelbach nach Neunkirchen
357 11.12.2013 Vorweihnachtlicher Ausflug nach Coburg - traditionell mit Damen
356 04.12.2013 Pretzfeld - Leutenbach - Schlaifhausen - Kirchehrenbach, 11,5 km
355 20.11.2013 Von Ebern über Rotenhan nach Untermerzbach 11 km, VGN
354 11.11.2013 Von Oberreichenbach nach Birnbaum, zurück über Kästel, 17 km
353 06.11.2013 Von Markt Bibart nach Markt Nordheim  12 km, VGN
352 30.10.2013 Von Königsberg nach Unfinden  10 km, VGN
351 23.10.2013 Von Kitzingen nach Sulzfeld und nach Emskirchen   6 km, VGN
350 16.10.2013 Von Kitzingen nach Dettelbach  14 km, VGN
349 09.10.2013 Von Iphofen nach Markt Einersheim16 km, VGN
348 02.10.2013 Von Bad Windsheim über Weimersheim nach Ipsheim, 15 km, VGN
347 25.09.2013 Von Ebelsbach nach Zeil am Main, über das Käppele, 11,5 km, VGN
346 18.09.2013 Von Neuhaus nach Wiesendorf zur Zwetschgenernte
345 11.09.2013 Den Staffelberg im Blick: zum Weinhügel nach End und zum Kloster Banz
344 04.09.2013 Roppeltkeller in Stiebarlimbach, Kreuzberg und Zentbechhofen und über die Weiher zurück
343 28.08.2013 Von Schederndorf nach Steinfeld und durchs Paradiestal zurück, ca. 12 km
342 21.08.2013 Schwarzachklamm u. Alter Kanal: Ochenbruck, Bruckkanal, Jägersee, Feucht u.z., ca. 15 km



341 14.08.2013 Von Pegnitz über Hollenberg durch das Püttlachtal nach Pottenstein
340 07.08.2013 Von Kosbach nach Obermembach - zu "Gumbrechts Bierkeller", hin und zurück ca. 9 km
339 31.07.2013 Von Muggendorf über die Ruine Neideck und den Zuckerhut auf den Pretzfelder Keller, 16 km
338 24.07.2013 Besuch des Annafestes in Forchheim
337 17.07.2013 Weißenohe - entlang der Lillach und über den Flugplatz Lillinghof, Rundweg, weniger als 15 km
336 10.07.2013 Rundwanderung Büchenbach - Kosbacher Altar (ca. 8km), Weißwurstessen & Grillfest bei Jörg
335 03.07.2013 Von Reckendorf über Mürsbach nach Rentweinsdorf, 14 km
334 26.06.2013 Weißenohe - Eberhardsberg - Obstlehrpfad Dachstadt - Igensdorf - Weißenohe, 11 km
333 19.06.2013 In sommerlicher Hitze von Dechsendorf nach Röttenbach und zurück, ca 10 km
332 12.06.2013 Die Kirschen werden rot: Igensdorf - Kirchröttenbach - Schnaittach/Hedersdorf, 15,5 km
331 05.06.2013 Am Rothsee: von Allersberg über Eichelburg nach Hilpoltstein, 14,5 km
330 22.05.2013 Der Berg ruft: von Effeltrich zur Bergkirchweih nach Erlangen, 11 km
329 15.05.2013 Ebensfeld - Roschlaub - Schesslitz, 19 km
328 24.04.2013 Blütenpracht am Walberla: Moritzkapelle - Hetzelsdorf - Pretzfeld (Rangier-PKW)
327 17.04.2013 Küchenschellen bei End, Staffelberg und Vierzehnheiligen, 13 km (Rangier-PKW)
326 10.04.2013 Vogelschutzgebiet und Moorfrösche: Krausenbechhofen - Moorhof, Rundweg 10 km
325 03.04.2013 Christrosen bei Hohenstadt: Vorra - Kleedorf - Pommelsbrunn, 16,5 km
324 27.03.2013 Märzenbecher im Aufsesstal: Neuhaus - Huppendorf - Sachsendorf, Rundweg 20 km
323 20.03.2013 Ellingen - ein Rundgang durch die barocke Stadt, Schloßbesichtigung
322 13.03.2013 Ochenbruck - Pfeifferhütte - Burgthann, 16 km
321 06.03.2013 Emskirchen - Neustadt an der Aisch, 13 km
320 27.02.2013 Bad Windsheim - Unterntief/ Oberntief, Rundweg, 13 km
319 20.02.2013 Von Friedrichshöhe zur Werraquelle in Thüringen, 11 km
318 13.02.2013 Hemhofen - Neuhaus - Röttenbach, 13,5 km
317 06.02.2013 Eggolsheim - Ketschendorf - Hirschaid, 17 km
316 30.01.2013 Weisendorf - Oberreichenbach - Weisendorf, Rundweg 16,5 km
315 23.01.2013 Von Röttenbach - Erscheinungs-& Gebetsstätte Heroldsbach, Rundweg ca, 15 km
314 15.01.2013 Von Gräfenberg über Oberehrenbach nach Kunreuth, 15,5 km
313 09.01.2013 Im Kammersteiner Land: von Schwabach nach Abenberg, 20 km
312 02.01.2013 Neunkirchen am Brand - Langensendelbach - Effeltrich - Hetzles, Rundweg 18 km
311 19.12.2012 An der Pegnitz - von Schwaig zum Nürnberger Christkindlesmarkt - über das Rotkreuzmuseum
310 12.12.2012 Eine Schneewanderung von Eggolsheim nach Forchheim zum Weihnachtsmarkt, ca. 17 km 
309 05.12.2012 Zum Weihnachtsmarkt nach Amberg
308 28.11.2012 Von Pinzberg Bf über Schlaifhausen und Leutenbach nach Pretzfeld Bf, ca. 14,5  km
307 21.11.2012 Von Pleinfeld aus rund um den Brombachsee - fast 20 km
306 14.11.2012 Von Eschenau nach Lauf an der Pegnitz, zur Schlachtschüssel nach Oedenberg
305 07.11.2012 In den Haßbergen - von Ebern nach Untermerzbach, ca. 11 km
304 31.10.2012 Von Höchstadt über Neuhaus nach Röttenbach, "Saures Knöchle", ca 16 km
303 24.10.2012 Gräfenberg nach Egloffstein,
302 17.10.2012 Von Kitzingen am Main und an Weinhängen entlang nach Marktbreit, 14 km, 4 Std.
301 10.10.2012 Iphofen, dann nach Meinbernheim, Rödelsee und über den Schwanberg wieder zurück, ca. 17 km
300 26.09.2012 In der Freimarkung Osing: Rüdisbronn, Herbolzheim, Krautostheim und Humprechtsau, ca 18 km 
299 19.09.2012 Von Zeil am Main an Königsberg vorbei nach Unfinden in eine Buschenschänke, ca. 16 km
298 11.09.2012 Eine Obstwanderung von Dietersheim nach Oberroßbach und zurück, ca. 16 km  
297 05.09.2012 Wir eröffnen die Karpfensaison im Aischgrund zwischen Linden und Uehlfeld, ca. 17 km   
296 29.08.2012 Litzendorf in die „Fränkische Toskana“, dann über Herzogenreuth nach Geisfeld
295 22.08.2012 Mit der Dampfbahn ab Ebermannstadt, Wanderung ab Behringersmühle um Tüchersfeld, ca. 13,5 km
294 15.08.2012 Von Allersberg über Rengersricht / Pyrbaum nach Pfeifferhütte / Bf. Burgthann, weniger als 20 km
293 08.08.2012 Von Neuhaus/Pegnitz über Hartenstein ins Hirschbachtal, mit dem VGN, ca. 13 km
292 01.08.2012 Die Landesgartenschau in Bamberg - mit Damen
291 25.07.2012 Pretzfeld über die Vexierkapelle nach Forchheim zum Annafest
290 18.07.2012 Ein 2-stündiger Spaziergang an der Regnitz und unser Sommergrillfest bei Karl
289 12.07.2012 Von Ermreuth über Walkersbrunn und den Eberhardsberg nach Dachstadt und von dort zurück



288 04.07.2012 Von Pretzfeld über Buckenreuth und Wannbach nach Unterzaunsbach und zurück, ca. 14 km
287 27.06.2012 Von Pinzberg nach Schlaiffhausen und zurück, ca. 15 km
286 20.06.2012 Das Wasserschloss in Mitwitz und die Heunischenburg bei Kronach, weniger als 10 km
285 13.06.2012 Coburg, es regnet - wir machen in Kultur
284 30.05.2012 Von Effeltrich über Langensendelbach zur Erlanger Bergkirchweih, ca. 11 km
283 23.05.2012 Von Hartmannshof über Lichtenegg zum "Frauenschuh", nach Fürnried und zurück, ca. 17 km
282 17.05.2012 Von Höchstadt zum Laufer Keller bei Adelsdorf, 15 km bis zum (Groß-)Vatertag
281 25.04.2012  Moritzkapelle nach Unterzaunsbach, durch Hundshaupten und Hetzelsdorf
280 18.04.2012 Zu den Küchenschellen bei End - dann über Staffelstein/ Romansthal nach Vierzehnheiligen und Loffeld
279 11.04.2012 Vom Siemens-Sportheim durch Reichswald und Knoblauchsland nach Kraftshof
278 04.04.2012 Im Vogelparadies der Naturschutzgebiete Mohrhof
277 28.03.2012 Christrosen und Leberblümchen - von Vorra über Kleedorf und Großviehberg nach Hohenstadt
276 21.03.2012 Von Neuhaus nach Huppendorf und zurück an der Aufseß durch den Märzenbecherwald
275 14.03.2012 Von Roßtal über Bürglen nach Heilsbronn, 18 km
274 07.03.2012 Mit dem VGN nach Feucht, über Rummelsberg und Altenthann nach Altdorf, wildromantische 17 km
273 29.02.2012 Von Schesslitz zu Gügel und Giechburg, auf und ab und schöne Aussicht, 14,5 km 
272 22.02.2012 Effeltrich - Kunreuth - Pinzberg & zurück, Hetzles, Walbala & Vexierkapelle
271 15.02.2012 Neustadt/ Aisch nach Ipsheim, über Walddachsbach und Burg Hoheneck, 
270 08.02.2012 Von Igensdorf über die Lillachquelle nach Gräfenberg, zurück über den Eberhards- und den Weinberg
269 01.02.2012 Mit dem VGN nach Zapfendorf und am Main entlang bis Ebensfeld, zurück über Prächting
268 25.01.2012 Von Burk bei Forcheim zur Erscheinungsstätte nach Heroldsbach 
267 18.01.2012 Von Münchaurach nach Oberreichenbach und zurück nach Wilhelmsdorf, ca. 17 km
266 11.01.2012 Peppenhöchstädt - Retzelsdorf - Birnbaum - Linden - Peppenhöchstädt, 15,5 km
265 04.01.2012 Krippenweg von Neunkirchen am Brand - Langensendelbach - Effeltrich - Hetzles 
264 28.12.2011 Vom Dechsendorfer Weiher durch den Markwald nach Röttenbach und zurück, 12,5 km 
263 21.12.2011 Von Emskirchen im Aurachtal nach Langenzenn, ins Tal der Zenn, ca 15 km
262 14.12.2011 Von Roßtal nach Cadolzburg, ca 12 km
261 07.12.2011 Solnhofen, der Archaeopteryx und das Nürnberger Christkind
260 30.11.2011 Von  Eckenhaid über Mausgesees/ Ebach und Illhof nach Kirchröttenbach und zurück, ca 12 km
259 23.11.2011 Hesselberg - Großenseebach - Weisendorf
258 16.11.2011 Hartmannshof, Waizenfeld, Förrenbach - Happurg - mit der S-Bahn, 13 km
257 09.11.2011 Von Egloffstein über Bärnfels nach Obertrubach
256 02.11.2011 Von Bieberbach über Wichsenstein nach Gößweinstein und zurück, ca. 17 km
255 26.10.2011 Hiltpoltstein, Obertrubach und Großenohe
254 19.10.2011 Oedenberg, eine 2-stündige Kurzwanderung mit Schlachtschüssel, ca. 11 km
253 05.10.2011 Kitzingen - Sulzfeld - Segnitz, am Main und an Weinhängen entlang bis nach Marktbreit
252 28.09.2011  Dottenheim und Walddachsbach über Burg Hoheneck nach Weimersheim
251 21.09.2011 Herbstbeginn in den Hassbergen: Königsberg in Bayern und Buschenschänke in Unfinden, 16 km 
250 14.09.2011 Von der B2 bei Johannisthal (Heroldsberg/ Kleingeschaidt) nach Eckenhaid, Rundweg, 16 km 
249 07.09.2011 Von der Burg Greifenstein nach Aufseß - und ein Abstecher zur Kathi nach Heckenhof, 13 km
248 31.08.2011 Von Rüdisbronn nach Sugenheim und über Dutzenthal zurück
247 24.08.2011 Mit dem VGN nach Pottenstein, im Schatten des Püttlachtales nach Behringersmühle
246 17.08.2011 Mit dem VGN: von Schwabach nach Kammerstein und durch das Aurachtal nach Roth
245 10.08.2011 Im Ellerntal am Skulpturenweg - von Litzendorf nach Tiefenellern und wieder zurück
244 03.08.2011 Im Steigerwald: von Reinhardshofen nach Münchsteinach und zurück, 16 km
243 27.07.2011 Von Georgensgmünd auf dem Rednitz-Rezatweg über die Massendorfer Schlucht nach Spalt, 19 km
242 13.07.2011 Von Großenbuch über Igensdorf nach Dachstadt
241 06.07.2011 Von der Moritzkapelle über Seidmar nach Haidhof und zurück,
240 29.06.2011 Hohenschwärz-Thuisbrunn-Egloffstein, schattiger Wald, sonnige Hochflächen 
239 22.06.2011 Das Kirschenparadies um den Teufelstisch: von Ermreuth nach Guttenburg und Dachstadt
238 15.06.2011 Igensdorf/ Mitteldorf und über Oedhof, Lillinghof nach Hedersdorf/ Schnaittach
237 08.06.2011 Fahrt zur Landesgartenschau nach Kitzingen
236 01.06.2011 Von Herbolzheim zur Ruine Hohenlandsberg und zurück, Schlusseinkehr in Kaubenheim, ca. 12,5 km



235 25.05.2011 Mit dem VGN nach Georgensgmünd, von dort zu den Wernsbacher Steinbrüchen
234 18.05.2011 Frauenaurach, Aurach und Regnitz - zurück über Hüttendorf und Kriegenbrunn, ca. 17 km  
233 28.04.2011 Oberlindelbach über den Teufelstisch nach Weißenohe, zurück über den Weinberg/ Igensdorf, 
232 20.04.2011 Blütenzauber ohne Ende: Leutenbach, Hundshaupten, Hetzelsdorf - und Forelle in Unterzaunsbach
231 13.04.2011 Küchenschellen bei End, Basilika Vierzehnheiligen und Staffelberg 
230 06.04.2011 Im Vogelparadies der Naturschutzgebiete Mohrhof, Poppenwind 
229 30.03.2011 Hersbruck, über Kleedorf nach Hohenstadt zu Christrosen und Frühlingsblühern, 
228 23.03.2011 Wohlmutshüll - Golfplatz bei Kannberg und Druidenhain - Muggendorf,
227 16.03.2011 Steinerne Rinne bei Rohrbach - Märzenbecherwald bei Ettenstatt 
226 09.03.2011 Ühlfeld, Lonnerstadt und Vestenbergsgreuth
225 02.03.2011 Coburg und das Naturmuseum
224 23.02.2011 mal etwas anderes: ein 1. Hilfe Kurs beim Roten Kreuz
223 16.02.2011 Von Oberreichenbach nach Wilhelmsdorf und zurück, ca. 14 km
222 09.02.2011 von Herzogenaurach über Tuchenbach nach Puschendorf, ca, 16 km
221 02.02.2011 von Etzelskirchen nach Limbach
220 26.01.2011 von Kosbach nach Herzogenaurach
219 19.01.2011 EggolsheimLiasgrube in Unterstürmig-Drügendorf, zurück über Drosendorf-Kauernhofen
218 12.01.2011 von Burk/ Forchheim zur "Erscheinungsstätte" in Heroldsbach 
217 27.12.2010 Ein nachweihnachtlicher Besuch in Nürnberg
216 22.12.2010 Ingolstadt - Stadtbesichtigung und Christkindlesmarkt
215 15.12.2010 Von Willersdorf in die "Kellerwälder" mit den Karpfenweihern
214 08.12.2010 Im Knoblauchsland: eine Kurzwanderung von Neunhof Richtung Buchenbühl und zurück
213 01.12.2010 Vom Erlanger Waldkrankenhaus über Atzelsberg nach Langensendelbach und zurück, 
212 24.11.2010 Von Hemhofen über Hepstedt nach Neuhaus und im Wald zurück
211 17.11.2010 Von Schwabach über Kammerstein auf dem Jakobsweg nach Roth, ca 18 km 
210 10.11.2010 Auf dem Holzweg in Büchenbach, an der Schäferei vorbei durch die Mönau 
209 03.11.2010 Staffelstein, auf dem Jakobsweg/ den Staffelberg, Loffeld, Prächting, Ebensfeld, 
208 27.10.2010 Ab Kuchenmühle im Aufseßtal nach Heckenhof zur "Kati" und zurück, ca. 22 km
207 20.10.2010 Ins Industriemuseum in Lauf an der Pegnitz - Mittagessen in Oedenberg 
206 13.10.2010 Am Fuße des Steigerwaldes,  Abtswind-Greuth-Castell-Wiesenbronn & Rüdenhausen, 
205 06.10.2010 Mit dem VGN nach Iphofen und über den Schwanberg nach Rödelsee 
204 29.09.2010 Auf dem Friedrich Rückertweg von Eyrichshof über Rotenhan nach Seßlach, 18 km einfach
203 22.09.2010 Von Walddachsbach über Burg Hoheneck nach Weimersheim, 16 km Rundweg
202 15.09.2010 Von Dechsendorf nach Röttenbach und zurück
201 08.09.2010 Im Trockental  -  bei den Tummlern zwischen Heroldsmühle und Laibarös, 22 km Rundweg
200 01.09.2010 Rund um Weisendorf, von Kairlindach nach Rezelsdorf 
199 25.08.2010 Von Parsberg durch das  Tal der Laber über Beratzhausen nach Laaber, mit dem VGN, 17 + 12 km
198 18.08.2010 Von Hollfeld nach Freienfels und Wonsees, Rundweg ca. 19 km und 5 Std
197 11.08.2010 Mit der Dampfeisenbahn nach Behringersmühle - auf Schusters Rappen zum Pferdsloch
196 04.08.2010 Von Allersberg zum Eisenhammer nach Eckersmühlen - Anfahrt mit dem VGN, Wanderung ca. 16 km
195 28.07.2010 Von Kasberg nach Thuisbrunn - ein Kirschenklassiker -  diesmal 12 km,  sonst 17 km
194 21.07.2010 Ermreuth-Guttenburg-Gräfenberg-oberhalb Dachstadt zurück
193 14.07.2010 Von der Cadolzburg über den Druidenstein auf dem Dillenberg nach Kaidenzell 
192 07.07.2010 Durch das Paradiestal zur Wiesentquelle, von Wotzendorf nach Steinfeld und zurück, ca. 20 km
191 30.06.2010 Weißenohe - Rüsselbacher Kirschenhang - Lillinghof, zurück durch schattigen Wald, ca. 17 km
190 23.06.2010 Bad Windsheim, ein Ausflug ins Freilandmuseum und eine "Getreidelehrstunde"
189 16.06.2010 Von Streitberg über den Hammerstein nach Veilbronn, Leidingsfelder Tal mit Widder, ca. 14 km
188 09.06.2010 Von Schwarzenbruck am Ludwigskanal und an der Schwarzach nach Altdorf, ca. 21 km
187 02.06.2010 Von Schlaifhausen über das Walberla, eine Halbtageswanderung, ca. 6 km
186 26.05.2010 Claramühle-Ruine Lichtenegg im Birgland,
185 19.05.2010 Von Postbauer-Heng über den Dillberg nach Schwarzenbach, am Ludwigs-Kanal 
184 05.05.2010 Neue Biotope in den Regnitzauen (ehemaliges Kraftwerksgelände Franken II), ca 10 km
183 28.04.2010 Im Blütenmeer zur Bachforelle, St. Moritz nach Unterzaunsbach



182 21.04.2010 Eggolsheim-Retterner Kanzel-Vexierkapelle-Pretzfeld
181 14.04.2010 Von Roßtal über Rohr nach Schwabach - ca. 23 km
180 07.04.2010 Küchenschellen, Staffelberg und Vierzehnheiligen 
179 30.03.2010 Im Vogelparadies um Moorhof und Neuhaus - ca. 8 km
178 24.03.2010 Märzenbecher bei Algersdorf, Burg Hohenstein; von Rupprechtstegen nach Schnaittach - ca. 16 km
177 17.03.2010 Von Münchaurach nach Oberreichenbach - ca 18 km 
176 10.03.2010 Von Dormitz nach Kalchreuth - zurück durch den Tennenloher Forst nach Buckenhof - ca 21 km
175 03.03.2010 Christrosen: von Hohenstadt über Kleedorf nach Vorra - ca. 13 km - und weitere Empfehlungen
174 24.02.2010 Über den Hetzles - von Effeltrich nach Regensberg und zurück über Gaiganz - ca. 18 km
173 17.02.2010 Rund um Weisendorf - von Kairlindach nach Rezelsdorf - ca. 18 km
172 10.02.2010 Heroldsberg - Beerbach - Neunhof, zurück über Nuschelberg und Oedenberg, ca. 17 km, Variante: 12 km
171 03.02.2010 Nochmal westlich von Erlangen: Von Großenseebach nach Buch  - „Schneematsch und Fischteiche“
170 27.01.2010 Im Erlanger Westen - von Büchenbach nach Obermembach
169 20.01.2010 Im Erlanger Osten - von Spardorf durchs Hirschtal nach Atzelsberg und Langensendelbach - ca. 16 km
168 13.01.2010 Eiszeit im Nürnberger Land - "klingender Wasserfall" 
167 05.01.2010 Von Zapfendorf nach Ebensfeld und über Prächting wieder zurück - ca. 18 km
166 16.12.2009 Regensburg - Birgit und Hartmut laden zu Stadtbesichtigung und Weihnachtsmarkt 
165 09.12.2009 Von der Erlanger Südstadt westlich über Kriegenbrunn zurück nach Büchenbach, ca. 18 km
164 02.12.2009 Vom Dechsendorfer Weiher zur "Erscheinungsstätte" bei Heroldsbach, ca. 19 km
163 25.11.2009 Mit dem VGN nach Allersberg und an den Rothsee, schöne Wege ca. 19 km
162 18.11.2009 Von Kälberberg über Mistendorf nach Geisfeld, bergauf, bergab, Aussicht und viel Buchenwald (ca. 20 km)
161 11.11.2009 Wanderung zwischen Neustadt und Sonneberg - „auf dem grünen Band“
160 04.11.2009 Oberreichenbach - Birnbaum, 
159 28.10.2009 Aufsesstal: von der Kuchenmühle zur Kati nach Heckenhof,  ,,, wieder ein Klassiker (ca. 19 km)
158 20.10.2009 Wir wallen von Bieberbach nach Gößweinstein  ... „Reif und viel Sonne" (ca. 17 km)
157 07.10.2009 Wir umrunden Iphofen  -  im fränkischen Weinland…“ (ca. 17 km)
156 30.09.2009 Gotik und Wein im Steigerwald, von Ebrach ins Handthal
155 23.09.2009 Zum Geniessen ins fränkische Weinland nach Abtswind und Castell
154 16.09.2009 Dottenheim, Burg Hoheneck und Weimersheim - ein Klassiker mit Wein und Karpfen (ca. 17 km)
153 09.09.2009 Quackenschloss, Adlerstein, Riesenburg
152 02.09.2009 Von Grossenbuch nach Weissenohe
151 26.08.2009 Dreitäler-Wanderung um Windsbach - romantische Orte und stille Täler
150 19.08.2009 Wir fahren mit der Bimmelbahn ins schattige Wiesenttal
149 12.08.2009 Von Nankendorf auf die mystische Neubürg 
148 05.08.2009 Von der Giechburg nach Königsfeld und zurück; 
147 29.07.2009 Kleinziegenfelder Tal - in jedem Jahr ein Muss - schöne Wege und viel Schmetterlinge (ca. 16 km)
146 22.07.2009 Ailsbachtal, Sophienhöhle, Rabenstein, Pulvermühle und  Rabeneck,
145 15.07.2009 Pretzfeld, Wichsenstein, Unterzaunsbach 
144 08.07.2009 Ermreuth - Gräfenberg - "... jetzt gehts den Kirschen an den Kragen“ (ca. 18 km)
143 01.07.2009 Von Altdorf nach Eismannsberg  -  „... dem Türkenbund auf der Spur" (ca. 18 km) 
142 24.06.2009 Von Kasberg nach Thuisbrunn - Einstimmen auf die Kirschenzeit (ca. 17 km)
141 17.06.2009 Auf dem Mühlenweg entlang der Roth, von Heideck nach Eckersmühlen (VGN, ca 15 km) 
140 10.06.2009 Wir umrunden Schönbrunn im Steigerwald (ca. 23 km)
139 03.06.2009 Wiesent und Aufsess - von Doos nach Breitenlesau, „zwei Täler und schöne Mühlen“ (ca. 25 km)
138 27.05.2009 Von Teuchatz ins Ellertal - eine Wanderung durch schöne fränkische Dörfer (ca. 23 km)
137 20.05.2009 Clara-/Regelsmühle - Ruine Lichtenegg, 
136 29.04.2009 Von Rüdisbronn nach Sugenheim  - der letzte Karpfen der Saison
135 22.04.2009 Eine Traumwanderung von Lilling nach Oedhof, und zurück 
134 15.04.2009 Kirschblüte zwischen Moritzkapelle und Unterzaunsbach
133 08.04.2009 Staffelberg, Vierzehnheiligen und Küchenschellen auf dem Weinberg bei End
132 01.04.2009 Neunkirchen/ Sand über Speikern nach Leuzenberg, zurück über den Glatzenstein
131 25.03.2009 Märzenbecher bei Algershof, Burg Hohenstein - Schnaittach
130 11.03.2009 Nach Neuhaus und Moorhof



129 04.03.2009 Im Teufelsgraben und sprudelnde Tummler  im Laibaröser Trockental bei der Heroldsmühle!
128 25.02.2009 Von Tennenlohe nach Kalchreuth
127 18.02.2009 Vom Kosbacher Stadel zum Herzogenauracher Flugplatz
126 11.02.2009 Von Seigendorf nach Wernsdorf über die Friesener Warte, ... mit Abstecher "zum Neubert"
125 04.02.2009 Peppenhöchstädt, Rezelsdorf und über Birnbaum zurück
124 28.01.2009 Von der Friedrichshöhe über den Rennsteig zur Werraquelle, ein Ausflug in den Thüringer Wald
123 21.01.2009 Waldkrankenhaus überMarloffstein nach Ebersbach, zurück über Rosenbach und Spardorf 
122 14.01.2009 Klirrende Kälte rund um den Dechsendorfer Weiher - mit den Eisstöcken zu den Eisvögeln
121 07.01.2009 Im Schnee von Weißenohe über Lillinghof zur Lillachquelle,  „... der Kirschenklassiker im Winter“
120 10.12.2008 Neumarkt/Opf, Stadtführung, Besuch der Glossner Brauerei mit Brauereimuseum
119 03.12.2008 Von Markt Bibart nach Sugenheim und zurück
118 26.11.2008 Alter Kanal und Schwarzach - von Ochenenbruck über Burgthann nach Altdorf
117 19.11.2008 Im Trubachtal von Dörfles nach Bärnfels, zurück über Obertrubach und Wolfsberg  
116 12.11.2008 Von Eggolsheim nach Pretzfeld, über Weilersbach und Niedermirsberg
115 05.11.2008 Von Simmelsdorf über Kirchröttenbach nach Schnaittach 
114 29.10.2008 Vom Dechsendorfer Weiher über die Rote Marter nach Röttenbach
113 22.10.2008 Vom Sportplatz in den Reichswald zu den Urpferden - zurück über Tennenlohe
112 15.10.2008 Im Steigerwald - von Baudenbach über das Schwarzenberger Schloß nach Scheinfeld
111 08.10.2008 Aufsesstal und Kuchenmühle - von Doos nach Heckenhof, zurück über Hochstahl und Zochenreuth
110 01.10.2008 Oberreichenbach - Birnbaum, zurück über Kästel,  und Karpfen ...
109 24.09.2008 Iphofen - Schwanberg - Rödelsee, ...durch die Weinberge in Mainfranken
108 17.09.2008 Von Pottenstein nach Hohenmirsberg, zurück durchs wildromantische Püttlachtal
107 10.09.2008 Dottenheim, Burg Hoheneck, Weimersheim -
106 03.09.2008 Von Eyrichshof nach Königsberg - “... quer durch die Hassberge“
105 27.08.2008 Laufer Keller und Kreuzberg
104 20.08.2008 Mit der Dampfbahn nach Behringersmühle - dann über die Kuchenmühle nach Streitberg
103 13.08.2008 Kleinziegenfelder Tal - schön schattig und mit Glück sieht man hier Apollofalter
102 06.08.2008 Von Plankenfels durchs Lochautal nach Schönfeld, zurück über Truppachtal und Obernsees
101 30.07.2008 Ailsbachtal, Sophienhöhle, Rabenstein, Pulvermühle und  Rabeneck - "gebirgig" und viel Schatten
100 23.07.2008 Von Kasberg über Oberehrenbach, Haidhof nach Thuisbrunn, 
99 16.07.2008 Im Steigerwald bei Ebrach auf dem Zisterzienserweg, 
98 09.07.2008 Ermreuth - Kasberg - Gräfenberg, ... Kirschen satt am Obstlehrpfad  
97 02.07.2008 Von Veilbronn über Greifenstein nach Aufseß, 
96 25.06.2008 Von Weißenhohe nach Lillinghof ins Kirschenparadies und über das Lillachtal zurück
95 18.06.2008 Vom Dechsendorfer Weiher über die Rote Marter zur "Erscheinungsstätte" bei Heroldsbach
94 04.06.2008 Claramühle - Lichtenegg: Frauenschuh in der Hersbrucker Alb - ein "neuer Klassiker"?
93 07.05.2008 Von der Moritzkapelle nach Unterzaunsbach und über Hetzelsdorf zurück
92 30.04.2008 Von Pretzfeld rund um das Walberla, … in der schönsten Kirschblüte
91 23.04.2008 Von Haid nach Rothensand - über die Höhen von Schnaid ins Karpfenmekka
90 16.04.2008 Von Krausenbechhofen ins Moorhofgebiet - die letzten Karpfen dieser Saison?
89 09.04.2008 Von Vestenbergsgreuth nach Burghaslach, Tee und Braunhirse im Karpfenland
88 02.04.2008 Von Rothmannsthal nach End zu den Küchenschellen auf dem schönen Weinhügel
87 26.03.2008 Von Buckenhof nach Kalchreuth, durch den Reichswald
86 19.03.2008 Von Abenberg, über Wassermundingen, Beerbach und Obersteinbach zurück
85 12.03.2008 Von Gustenfelden (Schwabach) nach Prünst
84 05.03.2008 Von Hohenstadt bei Hersbruch durch den Christrosenwald nach Vorra
83 27.02.2008 über Hohenstein und den Märzenbecherwald nach Schnaittach
82 20.02.2008 Von Hesselberg ins Mohrhofgebiet, "... auf der Suche nach den gefiederten Freunden“
81 13.02.2008 Reinhardshofen und Münchsteinach, „….wir fasten in der Karpfengegend“
80 30.01.2008 Rund um Weisendorf - zwischen  Karpfenweihern von Kairlindach nach Rezelsdorf
79 23.01.2008 Festung Rothenberg und Burg Hohenstein im Blick - von Schnaittach nach Hersbruck 
78 16.01.2008 Vom Laufer Keller (Adelsdorf) zum Kreuzberg und zurück
77 09.01.2008 Über Rathsberg nach Langensendelbach,  zurück über Welucken nach Buckenhof



76 19.12.2007 Vom neuen Bahnhof Allersberg um den Rothsee  „….bei Sonne und klirrender Kälte“
75 12.12.2007 Mit dem VGN nach Kitzingen 
74 05.12.2007 Eggolsheim über Weilersbach nach Ebermannstadt - auch für die Kirsch-& Apfelblüte geeignet
73 28.11.2007 Uehlfeld - Vestenbergsgreuth, zurück über Schornweisach
72 21.11.2007 Von Betzenstein nach Bronn
71 14.11.2007 Die Zuckerfabrik in Ochsenfurt und eine Weinbergswanderung nach Sommerhausen
70 07.11.2007 Wir besuchen das Industriemuseum in Lauf und spazieren bei Oedenberg
69 31.10.2007 Von Strullendorf nach Geisfeld und über Amlingstadt zurück
68 17.10.2007 Im Aufsesstal rauf und runter … und zur Kathi
67 10.10.2007 Zuckerhut, Ruine Neideck und Muggendorf - und der Druidenhain bei Kanndorf
66 26.09.2007 Dottenheim - Burg Hoheneck - Weimersheim, passend zur Jahreszeit: Wein, Äpfel & Birnen
65 19.09.2007 Von Hundshaupten nach Hohenschwärz, zurück über Thuisbrunn - DER Kirschenweg!
64 12.09.2007 Von Eyrichshof über Lichtenstein bis nach Sesslach
63 05.09.2007 Burg Greifenstein, Brunn, Hohenpölz Laibarös und Leinleitertal - Tummler und Trockental
62 29.08.2007 Nankendorf, Löhlitz, Wohnsgehaig, zurück über Truppach(tal), Plankenfels, Wiesenttal 
61 22.08.2007 Pottenstein, Klumpertal nach Bronn, Burgruine Hollenberg, Püttlachtal: 22 km Genuß pur 
60 16.08.2007 Im Steigerwald von Stübach zum romanischen Kloster nach Münchsteinach
59 08.08.2007 Mit dem Zug nach Behringersmühle; zu Adlerstein & Riesenburg, sehr schöne 13 km
58 01.08.2007 Veilbronn, Werntal, Greifenstein und Aufseßtal,  "... für heiße Sommertage“
57 25.07.2007 Ermreuth - Kasberg - Gräfenberg, Dachstadt: Kirschen am Obstlehrpfad  
56 18.07.2007 Das Ailsbachtal, Rabenstein, Rabeneck, der Promenadenweg, wild & schattig, ein Muß
55 11.07.2007 Die Bitterbachschlucht von Lauf nach Nuschelberg: wild romantisch, schattig, 12 km 
54 04.07.2007 Rund um Burghaslach im Steigerwald
53 27.06.2007 Von Simmelsdorf nach Spieß. und wieder Kirschen ...
52 20.06.2007 Von Weißenohe nach Lillinghof: das Kirschenparadies schlechthin
51 13.06.2007 Baunachtal, Rabelsdorf und Altenstein, und .... Kirschen
50 06.06.2007 Dietzhof, Hundshaupten, Unterzaunsbach, Leutenbach, ... Kirschen pur
49 25.04.2007 Von Eltmann ins Tal der kleinen Aurach und über Maria Limbach nach Zeil
48 18.04.2007 Auf Vogelkunde bei Neuhaus und im Mohrhofgebiet
47 11.04.2007 Auf dem Wallfahrtsweg von Gößweinstein nach Pottenstein  
46 04.04.2007 Durchs Ellertal zur Wallfahrtskirche Gügel und zur Giechburg
45 28.03.2007 Rund um den Staffelberg - Küchenschellen, Bärlauch und Co.
44 21.03.2007 Von Altheim nach Sugenheim; wir suchen im Frühlingsanfangnach dem Ehegrund
43 14.03.2007 VGN und Märzenbecher: von Schnaittach zur Hohenstein und nach Rupprechtstegen
42 07.03.2007 Rund um Egloffstein – über Hohenschwärz
41 21.02.2007 Von Oberreichenbach über Tanzenheid nach Birnbaum und zurück über Kästel
40 31.01.2007 Von Großhabersdorf nach Heilsbronn, "das Münster und der Pilgerweg" 
39 17.01.2007 Zur alten Veste in Zirndorf ... auf den Spuren Gustav Adolfs und Wallensteins
38 10.01.2007 Durch die Mönau nach Röttenbach und zum Dechsendorfer Weiher
37 20.12.2006 Im VGN nach Iphofen und zum Schwanberg
36 13.12.2006 Emskirchen - Neustadt/Aisch. .... und eigentlich zu Fuß zurück, ca. 12 km
35 06.12.2006 Coburg, die Veste und Co.
34 29.11.2006 Gunzendorf – Frankendorf/Senftenberg - Kalteneggolsfeld
33 22.11.2006 Wilhermsdorf – Markt Erlbach, ..... an der Zenn
32 15.11.2006 Von Neunhof nach Heroldsberg 
31 25.10.2006 Muggendorf, Oswaldhöhle, Quackenschloss, Engelhardsberg, Riesenburg
30 06.09.2006 Auf der Schiefen Ebene
29 02.08.2006 Auf Udo’s Spuren nach Schnaittach - schöner schattiger Wald, 
28 26.07.2006 Oberailsbach – Rabenstein – Rabeneck,  
27 19.07.2006 Wanderung durch das Aurachtal
26 24.05.2006 Erste Wanderung nach Oybin: Wiesenttal
25 24.05.2006 von Doos zur Rabeneck, Breitenlesau und durcbh das Aufsesstal zurück
24 22.04.2006 Frühlingserwachem am Walberla - Einwanderung von Pinzberg nach Schlaifhausen



23 22.03.2006 Von Tennenlohe nach Kalchreuth
22 01.03.2006 vom Laufer Keller nach Krausenbechhofen
21 20.02.2006 vom Laufer Keller zum Kreuzberg 
20 15.02.2006 von Pretzfeld nach Leutenbach und zurück
19 01.02.2006 am alten Kanal
18 25.01.2006 Friedrichshöhe zur Werraquelle
17 18.01.2006 von Veitsbronn nach Langenzenn
16 11.01.2006 Von Kriegenbrunn nach Veitsbronn
15 09.11.2005 Brauerei Hohenschwärz nach Egloffstein und über Thuisbrunn zurück
14 02.11.2005 Brauereienweg von Aufseß, Heckenhof
13 26.10.2005 Pinzberg Leutenbach und über Walberla zurück
12 05.10.2005 Muggendorf, Oswaldhöhle, Quackenschloss, Engelhardsberg, Riesenburg
11 14.09.2005 Pottenstein, Klumpertal nach Bronn, Burgruine Hollenberg 
10 28.08.2005 von Wüstenstein nach Breitenlesau
9 07.08.2005 Burg Hohenstein, Weimersheim und Ipsheim
8 25.05.2005 Von Strullendorf nach Geisfeld und über Amlingstadt zurück
7 05.04.2005 von Loffeld auf den Staffelberg bis nach End zu den Küchenschellen
6 16.03.2005 Audi Museum Ingolstadt und Märzenbecherwald bei Pleinfeld
5 09.03.2005 von Oberreichenbach nach Wilhelmsdorf ins Zirkelmuseum
4 02.03.2005 von Ermreuth über den Judenfriedhof nach Pommer und zurück
3 16.02.2005 wir besuchen das Kraftwerk Frauenaurach und am Kanal nach Hüttendorf
2 09.02.2005 rund um Beerbach, Simonshofen und Nuschelberg
1 02.02.2005 wir fahren zum Roßmarkt nach Berching


